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ESPERIENZA
PROFESSIONALE

11/2014–alla data attuale Psicologa
Valutazione, diagnosi e trattamento nell'ambito dei DSA , BES e difficoltà scolastiche.
Percorsi di orientamento scolastico.
Colloqui clinici con minori e famiglie.

05/2014–alla data attuale Tutor per l'apprendimento
Supporto nell'organizzazione e gestione dello studio e dei compiti, potenziamento del metodo di 
studio, sostegno alla motivazione e all'autonomia con bambini e adolescenti con difficoltà di studio, 
Bisogni Educativi Speciali (BES) o diagnosi di DSA. 

07/2014–08/2014 Educatrice
Associazione Ananda, Bergamo 

Programmazione e gestione delle attività all'interno del Centro Ricreativo Estivo della scuola 
dell'infanzia San Tomaso di Bergamo.

11/2013–07/2014 Tirocinio formativo volontario
RicreAzione - Centro per l'Apprendimento e la Famiglia

ProgettAzione Cooperativa Sociale, Pedrengo (BG)

Partecipazione a valutazioni neuropsicologiche e percorsi di trattamento nell'ambito dei Disturbi
Specifici dell'Apprendimento.

09/2012–06/2014 Assistente educatrice
Cooperativa Progetto Vita, Romano di Lombardia (BG) 

Assistenza educativa ad un alunno con sindrome di Asperger frequentante il liceo linguistico, 
sostegno all'autonomia e alla comunicazione dell'alunno durante l'orario scolastico.

06/2013–07/2013 Educatrice
Associazione Ananda, Bergamo 

Programmazione e gestione delle attività all'interno del Centro Ricreativo Estivo della scuola 
dell'infanzia di Colognola (Bergamo).

03/2013–05/2013 Tirocinio per Corso di Perfezionamento
RicreAzione - Centro per l'Apprendimento e la Famiglia

ProgettAzione Cooperativa Sociale, Bergamo

Partecipazione alle valutazioni, somministrazione di test e correzione delle prove nell'ambito dei 
Disturbi Specifici dell'Apprendimento.

06/2012–07/2012 Educatrice
Associazione Ananda, Bergamo 

Gestione delle attività all'interno di Centri Ricreativi Estivi per bambini di scuola dell'infanzia e primaria.
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11/2009–06/2010 Tirocinio post-lauream
Shinui - Centro di consulenza sulla relazione, Bergamo 

Osservazione di sedute di consulenza, terapia e mediazione con coppie e famiglie, stesura verbali, 
partecipazione a riunioni d'equipe e supervisioni, interventi domiciliari presso una famiglia adottiva.

10/2008–01/2009 Tirocinio pre-laurea specialistica
Shinui - Centro di consulenza sulla relazione, Bergamo 

Osservazione di sedute di consulenza, terapia e mediazione con coppie e famiglie, stesura verbali, 
partecipazione a riunioni d'equipe e supervisioni, partecipazione ricerca sui minori stranieri nel 
territorio di Bergamo.

10/2006–10/2007 Servizio civile volontario
Associazione Mosaico, Bergamo

Comune di Presezzo (Bg)

Assistenza educativa a bambini di scuola primaria in orario scolastico ed extrascolastico, 
partecipazione al C.R.E. della scuola dell'infanzia, assistenza durante il trasporto di disabili e minori.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

11/2015–06/2016 Master in Tecniche di Rilassamento
Spazio Iris - Istituto di Ricerca e Intervento per la Salute, Milano
Formazione teorica e pratico-esperienziale sulle tecniche di Rilassamento Progressivo di Jacobson, 
Training Autogeno, Ipnosi Ericksoniana, Mindfulness

11/2012–06/2013 Corso di perfezionamento in Assessment e Training Cognitivo
Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano 

Formazione nell'ambito della diagnosi e dell'intervento per Disturbi Specifici dell'Apprendimento, 
disabilità intellettive, difficoltà di studio.

05/2011 Iscrizione all'Albo professionale - Sezione A
Ordine degli Psicologi della Lombardia 

Numero iscrizione: 03/14640

09/2009 Laurea specialistica in Psicologia Clinica
Università degli Studi di Bergamo 

Voto 110/110

11/2006 Laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche delle Relazioni 
Interpersonali e delle Organizzazioni Sociali
Università degli Studi di Bergamo 

Voto 108/110

06/2003 Diploma di maturità scientifica
Liceo Scientifico G. Maironi da Ponte, Presezzo (Bg) 

Voto 83/100
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Lingua madre italiano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

inglese B2 B2 A2 A2 B1

FCE First Certificate in English (2002) 

Livelli: A1/A2: Livello base - B1/B2: Livello intermedio - C1/C2: Livello avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

CORSI, SEMINARI E
CONVEGNI FREQUENTATI

06-08/09/2018 Corso “Lo screening dei DSA nella scuola dell'infanzia e primaria” - Centro Studi per
la Cultura Psicologica, Milano

10/2017-04/2018 "Corso di  alto perfezionamento sui  Disturbi dello Spettro Autistico" -  responsabile
dott.ssa Flavia Caretto - Associazione Autismoè, Bergamo

20/01/2018 "Profili cognitivi e DSA" - Airipa Lombardia, Milano
25/02/2017 "Uno,  nessuno,  centomila:  il  funzionamento  autistico,  un  paradigma  da

comprendere" - dott.ssa Laura Villa - DiCoBimbi Onlus, Bergamo
04/11/2016 "La deontologia come strumento di riflessione/intervento per psicologi nel contesto

scolastico" - Ordine Psicologi Lombardia
18/05/2016 "I  disturbi  dello  spettro  autistico:  gestione  delle  emozioni  e  dei  comportamenti

problematici" - prof. Tony Atwood - Zefiro Autismo, Bergamo
10-11-12/12/2015 "Sistema esecutivo attentivo: sistemi di misura e training" - prof. Francesco Benso -

S.E.F., Rimini
9-10/10/2015 "I  DSA e  i  protocolli  riabilitativi  per  potenziare  memoria  e  attenzione"  -  prof.

Francesco Benso e prof. Giacomo Stella - Giunti O.S., Milano
10-11/04/2015 "La diagnosi di DSA: il ruolo della memoria e dell'attenzione" - prof. Francesco Benso

e prof. Giacomo Stella - Giunti O.S., Milano
26-27-28/03/2015 "I disturbi dell'area motoria e il ruolo dell'attenzione" - prof. Francesco Benso e dott.

Michele Margheriti - S.E.F., Brescia
28/02/2015 "Risorse  per  la  matematica e  le  materie  scientifiche  per  gli  studenti  con DSA" -

Anastasis, Bologna
24/01/2015 "Uso clinico della WISC-IV" - prof. Cornoldi e dott. Giofrè - Lab.D.A., Padova

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.
SI ATTESTA IL PRESENTE CV AI SENSI DEL DPR 445/2000
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